
 
  
При принятии решения об инициировании процедуры о несостоятельности (банкротстве) 

Вас как физического лица примите во внимание следующую информацию: 
 
 

Если не доказано иное, гражданин предполагается неплатежеспособным при условии, что имеет 
место хотя бы одно из следующих обстоятельств: 

• гражданин прекратил расчеты с кредиторами, то есть перестал исполнять 
денежные обязательства и (или) обязанность по уплате обязательных платежей, 
срок исполнения которых наступил; 

• более чем десять процентов совокупного размера денежных обязательств и (или) 
обязанности по уплате обязательных платежей, которые имеются у гражданина и 
срок исполнения которых наступил, не исполнены им в течение более чем одного 
месяца со дня, когда такие обязательства и (или) обязанность должны быть 
исполнены; 

• размер задолженности гражданина превышает стоимость его имущества, в том 
числе права требования; 

• наличие постановления об окончании исполнительного производства в связи с тем, 
что у гражданина отсутствует имущество, на которое может быть обращено 
взыскание. 
 

После признания гражданина банкротом наступают следующие правовые последствия: 
• все права в отношении имущества, составляющего конкурсную массу, в том числе 

на распоряжение им, осуществляются только финансовым управляющим от имени 
гражданина и не могут осуществляться гражданином лично; 

• сделки, совершенные гражданином лично (без участия финансового 
управляющего) в отношении имущества, составляющего конкурсную массу, 
ничтожны. Требования кредиторов по сделкам гражданина, совершенным им 
лично (без участия финансового управляющего), не подлежат удовлетворению за 
счет конкурсной массы; 

• регистрация перехода или обременения прав гражданина на имущество, в том 
числе на недвижимое имущество и бездокументарные ценные бумаги, 
осуществляется только на основании заявления финансового управляющего. 
Поданные до этой даты заявления гражданина не подлежат исполнению; 

• исполнение третьими лицами обязательств перед гражданином по передаче ему 
имущества, в том числе по уплате денежных средств, возможно только в 
отношении финансового управляющего и запрещается в отношении гражданина 
лично; 

• должник не вправе лично открывать банковские счета и вклады в кредитных 
организациях и получать по ним денежные средства. 

Ошибочным является мнение о том, что в процедуре банкротства можно прекратить абсолютно 
все денежные обязательства. Однако, есть условия, при которых нельзя списать долги в силу 
прямых указаний на то в законе, в других случаях невозможность списания может быть 
определена судом в силу недобросовестного поведения должника.  

 
I. Долги, которые не подлежат списанию в силу закона. 
Эти долги образуются из требований, которые кредиторы могут предъявить и после банкротства 

гражданина в силу ч. 5, 6 ст. 213.28 Закона о банкротстве: 
• текущие требования (те, что возникли после возбуждения дела о банкротстве);  
• требования о возмещении вреда, причиненного жизни или здоровью;  
• о выплате заработной платы и выходного пособия;  
• о возмещении морального вреда; 
• о взыскании алиментов;  
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• не заявленные на этапе реструктуризации долгов или реализации имущества;  
• о возмещении вреда имуществу, который гражданин причинил умышленно или по 

грубой неосторожности;  
• иные требования, которые связаны с личностью кредитора; 
• требования, о наличии которых кредиторы не знали и не должны были знать к 

моменту завершения реализации имущества гражданина. 
 

Требования, которые связаны с деятельностью гражданина как профессионального участника: 
• о привлечении гражданина к субсидиарной ответственности;  
• о возмещении убытков, причиненных гражданином умышленно или по грубой 

неосторожности юридическому лицу, участником которого был или членом 
коллегиальных органов которого он являлся;  

• о возмещении убытков, которые гражданин причинил умышленно или по грубой 
неосторожности в результате неисполнения или ненадлежащего исполнения им как 
арбитражным управляющим возложенных на него обязанностей в деле о 
банкротстве;  

• о применении последствий недействительности сделки, которая признана таковой 
на основании ст. 61.2 или ст. 61.3 Закона о банкротстве. 

 
1. Недобросовестное поведение должника. 

Закон о банкротстве дает право на освобождение от задолженности только добросовестным 
должникам. К ним относятся лишь те, кто не злоупотребляет правами и стремится исполнить 
свои обязательства, не препятствует деятельности финансового управляющего, демонстрирует 
суду заинтересованность в судебном процессе.  

Суд по своему внутреннему убеждению может прийти к выводу о недобросовестности 
должника, и применив ч. 4 ст. 213.28 Закона о банкротстве, отказать в списании задолженности. 
Обстоятельства, при которых суд моет сделать вывод о недобросовестности, 

• привлечение гражданина к уголовной или административной ответственности за 
неправомерные действия при банкротстве, преднамеренное или фиктивное 
банкротство; 

• непредоставление необходимых сведений или предоставление заведомо 
недостоверных сведений финансовому управляющему или арбитражному суду, 
воспрепятствование деятельности финансового управляющего; 

• предоставление кредитору заведомо ложных сведений при получении кредита. 
• злостное уклонение от погашения кредиторской задолженности или уплаты 

налогов и сборов; 
• сокрытие или умышленное уничтожение имущества; 
• наращивание кредиторской задолженности в преддверии банкротства и непринятие 

мер для ее погашения, принятие на себя заведомо неисполнимых обязательств. 
 

При этом неразумное поведение гражданина не является основанием для отказа в 
списании задолженности 
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При обращении на консультацию будьте готовы ответить на ряд вопросов, содержащихся в 

Анкете. Перечень вопросов не является исчерпывающим, адвокатом могут быть 
поставлены дополнительные вопросы исходя из правовой ситуации 

 
 

Вся информация строго конфиденциальна, 
охраняется адвокатской тайной и 

не подлежит разглашению третьим лицам без согласия Доверителя. 

 
Анкета физического лица 

 
1.  ФИО полностью 

В случае смены фамилии в течение жизни укажите 
фамилию, данную при рождении и/или все 
прежние ФИО 

 

2.  Дата рождения  
3.  Контактный тел.   
4.  Проходили ли Вы ранее процедуру банкротства, 

если да, то укажите дату когда она была завершена 

 

5.  Наличие/отсутствие судимости. Приложите 
справку по установленной форме о наличии/ 
отсутствии судимости.  

 

6.  Имеет ли Вы подтвержденную запись на портале 
Госуслуг 
 

 

7.  Адрес регистрации. Если Вы не имеете 
постоянного адреса регистрации, то укажите 
регион временной регистрации. 

 

 

8.  Проживаете ли в помещении, в котором 
зарегистрированы 

 

9.  Получаете ли почтовую корреспонденцию по 
адресу регистрации 

 

10.  Являетесь ли собственником/сособственником 
жилого помещения, в котором зарегистрированы 

 

11.  Семейное положение.  
При наличии: Укажите даты вступления в брак и 
расторжения брака. Укажите все браки, в которых 
Вы состояли.  

 

12.  Семейные договоры: брачный контракт, 
соглашение об алиментах, подписанное в течение 3 
последних лет соглашение о разделе имущества 
(или соответствующий судебный акт) 

 

13.  Если вы состоите в браке, укажите ФИО супруга и 
перечень имущества, которое оформлено на его/ее 
имя  

 

14.  При факте расторжения брака укажите ФИО 
супруга, адрес регистрации, каким образом 
произведен раздел имущества. Если раздел 
имущества не оформлялся опишите как разрешен 
вопрос раздела  

 

15.  Укажите наличие иждивенцев: (дети о 18 лет, 
студенты очной формы до 23 лет, 
родители/супруги которым выплачиваются 
алименты на их содержание и др. ) 

 

16.  Были или являетесь ли Вы самозанятым, 
индивидуальным предпринимателем, учредителем 
или директором организации 

 

17.  Есть ли у вас акции каких-либо компаний или доли 
в уставном капитале 
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18.  Имеете ли вы источник дохода. Является ли он 
официальным. Укажите ежемесячные суммы 
дохода 

 

19.  Были ли Вы трудоустроены официально за 
последние 3 года, если да, то укажите места работы 

 

20.  Получаете ли пенсии, пособия, алименты, выплаты  
21.  Укажите все открытые счета в банках за последние 

3 года 
 

22.  Укажите собственником какого имущества вы 
являетесь в настоящее время, включая вклады в 
банках, криптовалюту, акции, ценные бумаги, 
произведения искусства, драгоценности, 
недвижимость и имущество за пределами РФ 

 

23.  Укажите собственником какого имущества 
является Ваш супруг/супруга в настоящее время 

 

24.  Есть ли в собственности у вашего(ей) супруга(и) 
(или бывшего, бывшей) совместно-нажитое вами в 
браке движимое/недвижимое имущество? 
 

 

25.  Совершали ли вы за последние 3 года какие-либо 
сделки по продаже недвиж./движ. имущества? 
(дарение, купли-продажа) Если совершали, то по 
рыночной ли цене было продано имущество и не 
было ли продано/подарено близкому родственнику 
(родители, дети, сестры/братья) 
 

 

26.  Совершал(а) ли ваш(а) супруг(а) (или бывший, 
бывшая) в браке за последние 3 года какие-либо 
сделки по продаже недвиж./движ. имущества? 
 

 

27.  Совершали ли вы или ваш(а) супруг(а) (или 
бывший, бывшая) сделки по продаже 
движ./недвиж. имущества ПОСЛЕ возникновения 
просрочек по вашим денежным обязательствам? 
 

 

28.  Выдавали ли по договорам займа/распискам/без 
оформления документов денежные средства, 
которые до настоящего времени Вам не 
возвращены/возвращены не в полном объеме  

 

29.  Зарегистрировано ли на вас и вашего(ей) 
супруга(и) (бывшего, бывшей) приобретенное в 
браке оружие? 

 

30.  Имеются ли у Вас предметы, относящиеся к 
роскоши, произведения искусства 

 

31.  Укажите всех ваших кредиторов, размер 
задолженности по каждому кредитору 
и общий размер вашей задолженности, включая 
долги перед ИФНС и др. Есть ли уже просрочка? 
Если есть, то с какого месяца, года 
 

 

32.  Привлекались ли Вы к субсидиарной 
ответственности. Если да, то укажите размер и 
дату вступления решения в силу 

 

33.  Есть ли у Вас залоговые кредиторы, при наличии 
раскройте подробно сведения 

 

34.  Есть ли у вас поручители или являетесь ли вы сами 
поручителем? 
 

 

35.  Есть ли у вас ипотека? 
 

 

36.  Была ли у вас реструктуризация кредитов? Если 
была, то по каким кредитам? 
 

 

37.  Есть ли у вас долги по жкх и налогам 
 

 

38.  Имеете ли Вы алиментные обязательства  
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39.  Имеются ли в отношении Вас исполнительные 

производства, если да, то укажите все номера 
исполнительных производств 
 

 

40.  Производятся ли удержания с дохода, по каким 
основаниям и в каком размере 
 

 

41.  Есть ли у вас микрозаймы в МФО? Если есть 
укажите сколько их у вас и в какие периоды 
брались? Например, 7, с 03.2021-08.2021. 
 

 

42.  Укажите все кредиты, кредитные карты: 
Например, Сбербанк кредит 04.2018 или 
Альфабанк кредитная карта 01.2016. 
 

 

43.  На какие цели брались деньги? (Ремонт, 
строительство, покупка имущества (какого?), 
перекрыть задолженность по ранее взятым 
обязательствам (реструктуризация), развели 
мошенники и т. д.) 

 

 

44.  Брали ли вы деньги на азартные игры? казино, 
покер, ставки на спорт и т. д. 
 

 

45.  Есть ли у вас электронные и криптокошельки? 
(QIWI, ЯндексДеньги, WebMoney и др.) 

 

46.  Имеете ли пава требования к кому либо.  Укажите 
основания и суммы.  

 

 
Доверитель__________________________________ 
 
 
.       


